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Samedi 31 mai 2003 – Le jour où je deviens Madame… 
 
 
Le réveil est à 7h30 mais je me réveille à 7h20 et je me douche aussitôt. 
 

 
Hier, je suis allée chez le coiffeur qui m’a fait un 
balayage et chez une « professionnelle de l’ongle » 
qui m’a posé de faux ongles façon « french 
manucure ». Je me suis aussi faite une tisane que je 
n’ai pas bue, j’ai appliqué de la crème sur le visage 
de Loïc (il a horreur de ça mais depuis quelques 
jours il se laisse faire !) et je me suis endormie vers 
23h30 après avoir regardé un peu la télé et pris un 
Lexomile (j’ai d’ailleurs très bien dormi !). 

 
 
J’ai maintenant RDV à 8h30 chez l’esthéticienne qui a son salon derrière la maison. C’est une amie 
à elle qui me maquille. Je lui montre les photos de l’essai qu’elle m’avait fait deux semaines plus 
tôt et lui demande de me mettre un fond de teint un peu plus foncé et d’accentuer un peu plus sur 
les yeux. Elle me fait un maquillage superbe !!!!!!!! Pour le rouge à lèvres, il était hors de question 
qu’on me l’applique car le trait n’est jamais droit (et la couleur qu’elles voulaient me mettre était 
trop « flash »), donc je me suis moi-même mise, sur les conseils de l’esthéticienne, un rouge à lèvre 
que j’avais préalablement acheté. 
 

 
 
Puis je repasse à la maison, le temps de faire un coucou à ma grand-mère (qui habite juste à côté) 
et de réveiller Loïc !!!  Et je fonce chez le coiffeur. Impossible de me garer près du salon de 
coiffure car le samedi matin il y a le marché de la Bocca !!! Donc je me gare environ 500 mètres 
plus loin. En chemin vers le coiffeur, je me fais siffler par un mec et interpeller un peu plus loin par 
un autre qui me fait de gentilles remarques (ça fait plaisir !!!!!!! Et je peux en profiter puisque je 
ne suis encore pas mariée !!!). Arrivée chez le coiffeur à 9h30, je me fais coiffer à 10h ! (Pendant 
que j’attends, j’envoie un petit texto à Loïc pour qu’il prépare les affaires de cette nuit !!!). Je 
demande au coiffeur de prendre en photo mon chignon pendant la préparation. Fier de son travail, 
il m’en prend 5 (deux pendant, 3 après !). Pour la dernière, il me fait carrément sortir dans la rue  
pour me mettre au soleil !!! La personne qui s’occupe de la manucure me demande si ça y est je me 
suis habituée à mes faux ongles car hier, avant de partir, je n’arrivais même pas à sortir mon 
chéquier et ma carte bleue pour payer !!! 
 
Retour à la voiture où je me fais encore plus remarquer avec mon énorme chignon et mes fleurs 
blanches dedans !!! 
 
Une fois à la maison, je râle un peu après Loïc qui est encore au lit !!! Et je retourne chez 
l’esthéticienne pour une dernière retouche : elle veut me rajouter du doré sur les paupières et me 
redessiner les lèvres, mais je refuse. Elle me rajoute donc juste un peu de fond de teint en poudre 
et de blush. 
 
De retour à la maison, je finis de préparer la valise pour le soir (pendant que Loïc prend enfin sa 
douche). Nous mettons nos sacs (plusieurs kilos!!!) dans la voiture et partons en direction des 
Adrets… 
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On y arrive pour midi. Il y a déjà Pierre (le père du marié), Sylvie et les enfants (Pierre a mis sa 
voiture à l’ombre). Marie-Anne (la mère du marié), Daniel et Sandra ne sont pas encore arrivés mais 
ne tardent pas… 
  

Sylvie et moi commençons à mettre les confettis dans les paniers que nous 
couvrons ensuite de papier cellophane. Maman a préparé la table dehors avec 
les parasols. Les hommes ont commencé l’apéritif (sauf Loïc qui m’a promis de 
ne pas boire aujourd’hui !!! ça va être 
dur !!!). Tout le monde passe à table. 

On se moque un peu de Loïc qui mange avec moi sur une 
table à part avec une petite assiette de crudités et un 

verre d’eau !!! Puis retour aux 
préparatifs quand le fleuriste 
appelle. Maman lui indique la 
route. Une fois arrivés, ils posent, 
lui et sa femme, le bouquet sur la 
voiture à Pierre (une énorme 

ventouse avec de l’oasis dedans et les fleurs plantées dans 
l’oasis, il parait qu’on peut monter jusque 130 Km/h !!!). 

Ils me donnent les autres bouquets (un pour la mariée, un à lancer, trois 
pour les petites filles d’honneur). 
 
Enchaînent le photographe et le 
vidéaste (je leur indique la route et 
leur fais de grands signes depuis le 
portail quand je les vois arriver). Je 

fais vite faire un tour du jardin au photographe et cours me 
préparer, en entraînant Loïc avec moi. Ils prennent quelques 
clichés pendant la préparation. A partir de là, je n’ose plus 
marcher avec ma robe de mariée !!! Je reste donc plantée au 

milieu du salon (j’ai quand même réussie 
à arriver jusqu’au salon !!!) et demande à 
tout le monde d’aller me chercher ce 
qu’il me manque (mes gants, puis mon chapeau…). Quelle « emmerdeuse » !!! 
Je me décide enfin à avancer avec ma robe… et nous descendons faire des 
photos dans le jardin. Il est 14h20. Mon frère nous suit. 
 
Il est 14h40 quand nous remontons. Nous commençons à être 
en retard !!! Je finis de tout prendre quand je me rends 
compte que j’ai oublié de mettre mon collier. Panique !!! Il 
est 14h55 !!! Loïc me dit qu’il n’est pas dans ma chambre ; 

Marie-Anne et Sylvie cherchent partout et finissent par le trouver (il était dans ma 
chambre !!!). Nous partons donc à 15h !!! 
 

 
Papa et moi sommes dans la voiture 
de Pierre. Nous suivent Loïc et 
Marie-Anne dans la voiture de 
Doumé, un ami. Sur le chemin, je 
commence à m’énerver (donc à 
stresser) car je n’arrive pas à 
mettre mes gants. Une fois ceux-ci 
en place, après l’aide précieuse de 
mon papa, j’essaie de me calmer ; 
mais je n’y arrive pas. C’est ce 
moment précis le plus stressant de toute la journée !!! 
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Arrivée devant la mairie, je commence à voir le monde, les gens bien habillés ; je vois mes amis 
mais sans vraiment réaliser qui. On fait demi-tour et je sors comme je peux de la voiture (le plus 
dur a quand même été de rentrer) : les cerceaux étaient complètement pliés avec la robe. J’ai les 
jambes qui tremblent (j’ai l’impression qu’elles vont me lâcher) et donc tout le reste tremble. Le 
temps que le marié me rejoigne, je reste plantée devant tout le monde en souriant bêtement !!!!! 
Marjo, une amie, me dit que je suis magnifique ; les autres aussi. Tout au long de cette journée, on 
n’arrêtera pas de me féliciter et de me dire que je suis belle en mariée !!! Loïc me rejoint (ouf) et 
on prend des photos. Coralie, une jeune fille du village, vient vers moi pour me féliciter et pour me 
passer le téléphone. C’est un copain du collège au bout du fil !!!qui me félicite… Je reste étonnée 
mais ravie de son appel en ce jour alors qu’on avait perdu contact il y a des années !!! 
 

Puis le maire du village, vient vers nous et nous dit qu’on devrait y aller 
car il a un autre mariage après. Il nous explique que tout le monde 
rentre d’abord, puis Loïc avec sa mère et moi en dernier avec mon 
père. Le temps que tout le monde s’installe, Mathilde,une des trois 
petites filles d’honneur, joue la timide et ne veut pas rester avec les 
deux autres, Marie et Chloé, accrochées à ma robe !!! Sa maman, ma 
cousine, vient la chercher. Loïc rentre. Photo. Papa et moi suivons. 
Photo. 

 
Une fois dans la mairie, on s’assied. Et là commence le discours de Monsieur 

le maire : « Mlle, voulez-vous prendre pour époux 
Monsieur… » bla bla bla… Il nous 
lit quelques articles du code civil 
(environ 42, non je plaisante) et 
nous fait signer les registres. 
Laurent (mon frère) et Audrey (la 
sœur de Loïc) sont nos témoins et 

sont assis à côté de nous. Marie et Chloé sont assises à côté 
d’eux. Monsieur le maire nous fait ensuite un petit discours 
(en tant que Médecin du village, il m’a soignée depuis que 
je suis toute petite et aujourd’hui il fait très beau etc.…). 
Il nous félicite… Encore quelques photos… et tout le monde sort de la mairie, direction l’église. 
 
 

Comme pour la mairie, une fois que les invités sont 
rassemblés devant l’église, ils entrent. Les grands-

parents de Loïc 
distribuent les livrets 
de messe à l’entrée. 
Puis, comme pour la 
mairie encore, Loïc 
entre avec sa mère. 
Photo. Je rentre avec 
mon père et le 

cortège. Photo. Marie et Chloé sont rigolotes, 
elles s’accrochent à ma robe dès qu’elle en 
ont l’occasion, si bien que parfois je 
marche et soudain quelque chose me 
retient : ce sont mes petites filles 
d’honneur qui se sont agrippées à ma traîne !!! 
 
On s’assied et la cérémonie commence. Le père Sahuc 
fait un très long accueil. Loïc et moi lisons ensuite 
notre texte de bienvenue. Puis maman est appelée 
pour lire la première lecture. Je la regarde à travers 
mon voile et me dit qu’il faut que je profite de chaque 
moment car, comme on me l’a beaucoup dit, « ça va 
très vite passer ». Loïc, lui, révise le texte de 
l’échange des consentements pendant ce temps !!! Puis c’est Marie-Anne 
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qui est appelée pour chanter le psaume qu’elle avait prévue juste de lire : son visage passe du 
rouge au blanc et se crispe ! Ce n’était pas prévu qu’elle chante !!! Finalement elle le lit et le père 
chante les refrains. Il lit à son tour un évangile que Loïc et moi avons choisi et l’explique. 
 

Laurent et Audrey nous rejoignent ensuite pour témoigner de 
l’échange de nos consentements. Moi qui n’arrête pas de 
sourire depuis le début, je me mets presque à rigoler en 
suppliant que Loïc ne dise pas autant de bêtises que pendant les 
répétitions la veille à la maison !!! Il s’en sort comme un chef : 
« Carine, je te reçois comme épouse et je 
me donne à toi pour t’aimer fidèlement 
tout au long de notre vie » et « je te donne 
cette alliance, signe de notre amour et de 
notre fidélité » (à ce sujet, quand le curé 

appelle Benjamin, le petit frère de Loïc, qui porte les alliances pour les bénir, 
Benjamin est complètement paumé et on doit lui expliquer quand il doit venir, 
suivre le curé etc !!!). Puis le père Sahuc nous dit qu’on n’oublie pas la mère 
de Jésus et se tourne avec moi qui lui fais rappeler comme je peux qu’on avait dit que je ne donnais 
pas le bouquet à la vierge, n’étant pas assez croyante pour prier devant elle… Il s’excuse et 
demande 3 minutes de silence le temps de la chanson « Ave Maria » (que Fabrice, mon cousin, est 
tout content de mettre enfin !!! car depuis 10 minutes il nous fait de grands signes pour nous 
demander quand est-ce qu’il doit la lancer !!!). Puis Claudie, ma marraine, lit et chante alors une 
prière universelle en duo avec le curé ! Ce dernier fait la bénédiction nuptiale et nous récitons le 
Notre Père (que Loïc a aussi appris la veille !). Nous signons à la fin les registres avec nos témoins. 
Pendant ce temps, les grands-parents paternels de Loïc font la quête. 
 
 
Puis tout le monde sort de l’église et Loïc et moi sortons les derniers (Florence et Sandra, chargées 
de lancer les pétales, ont commencé à les lancer avant que l’on ne sorte et nous envoient des gros 

paquets de pétales dans la tête ! mais 
à part ça elles ont été parfaites !!!). 
Loïc et moi restons un peu plantés 
devant tout le monde, le temps des 
photos et parce qu’on attend que les 
gens commencent à partir. Il fait 
encore super beau, mais ça ne durera 
malheureusement pas !!! Une fois que 
les gens ont regagné leur voiture, les 

premières partent et les autres suivent. Au bout d’un moment, il ne reste plus que Loïc, Marie, 
Chloé et moi à attendre devant l’église que Pierre vienne nous « ramasser ». D’ailleurs, une femme 
en voiture qui passe à ce moment là devant l’église, s’exclame par la fenêtre « félicitations ! » . 
C’est gentil… Puis nous montons tous les quatre à l’arrière de la voiture et suivons le cortège… 
Fabrice et Laurent nous expliqueront qu’ils ont tellement klaxonné sur le chemin vers le restaurant 
qu’arrivés au Logis (c’est-à-dire après une demi-heure de route qu’on fait en général en 10 mns !), 
leurs klaxons ne marchaient plus !!! 
 
 
Une fois au restaurant « le Logis Santo Estello », le photographe veut faire des photos près de la 
voiture de Pierre. Comme j’avais passé mes gants à mon frère et mes espèces de « brassards » à je 
ne savais plus qui, je panique et finalement je fais les photos sans rien. D’ailleurs il y a une photo 
où on voit le coffre de la voiture ouvert car pendant la séance photo, Sylvie est allée chercher 
quelque chose dans le coffre et le photographe ne l’a pas vue !!! Puis commence la série des 
photos. 
 
Dommage, il ne pleut pas mais le temps est couvert ! Ce 
qui rendra les photos un peu grises !!! Loïc et moi avons, 
comme tout le monde, très soif, sauf que tous sont allés se 
désaltérer (on a prévu un soft drink, c'est-à-dire des 
boissons sans alcool fournies par le restaurant) pendant que 
nous faisons les photos !!! Heureusement ma mère a pitié de nous et vient nous 
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apporter deux verres de soda. 
 
Le photographe fait rire tout le monde car il demande de lever les bras, les jambes etc. Et il 
taquine surtout Mathilde qui est tellement timide qu’il suffit de la planter à un endroit pour qu’elle 
ne bouge plus. Le photographe lui demande d’enlever ses mains de sa bouche, de sourire, de ne 
plus bouger (« c’est bien Mathilde » « Regarde moi Mathilde » « Coucou Mathilde »…). 

 
 
Loïc et moi avons très mal aux pieds (bien que nous ayons « cassé » nos chaussures quelques jours 
avant à la maison !). 
 
Au bout d’une heure de photo (et de vidéo), maman vient nous demander d’ouvrir le vin d’honneur 
car personne d’autre ne peut le faire à notre place.  
 

Donc on va au bord de la piscine et on crie « le bar est 
ouvert ! ». Le barman nous sert deux verres de pétillant 
pêche et nous retournons faire des photos !!!!!!!!! 
 
Loïc va chercher avec sa mère 
ce qu’il faut donner au DJ 
(chamallows, stylos, CD de 
notre enfance, millionnaires…) 
pendant que j’ai enfin un peu 
le temps de parler avec mes 

invités… 
 

Et encore des photos. Pour cela, maman me remplit le verre de listel 
pêche pour que je puisse trinquer avec tout le monde, et encore, et 
au bout de trois verres je commence quand même à avoir la tête qui 
tourne. Alors je m’arrête là (une mariée bourrée, ça ne le fait pas 
quand même !!!!!). 
 

Puis arrive le lancer du bouquet 
de la mariée ! 
 
Je me mets dos aux filles qui ne 
sont pas encore mariées (c'est-à-
dire toutes nos amies) et le 
lance. C’est Marion qui le reçoit : 
« je n’ai plus qu’à trouver le mec 
maintenant » me dit-elle… (avis 
aux hommes célibataires !!!) 
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Le photographe me prend ensuite quelques clichés 
avec les petites filles d’honneur… 
 
On s’éclipse alors discrètement suite à la demande de 
l’animateur. On s’assied sur des chaises devant 
l’accueil de l’hôtel. L’animateur fait alors rentrer tout 
le monde dans le restaurant (il y a un plan des tables à 
l’entrée du restaurant). 
 

 
Sur l’air de Christophe Colomb, Loïc et moi rentrons 
dans la salle. L’animateur nous accueille et tout le 
monde applaudit. Nous allons nous asseoir à la table 
d’honneur, où sont installés mes parents et les 
parents et grands-parents de Loïc. 
 

L’animateur demande alors à tout le monde de lever sa serviette en l’air et 
de la faire tourner ; il passe une musique en conséquence et le résultat est 
très sympathique !!!!!! 
 

Le repas commence alors : les serveurs nous apportent le 
foie gras du Logis qui est excellent à mon goût. 
L’animateur fait des petits ballons aux enfants en forme 
d’animaux ou d’objets. Cela amuse beaucoup les enfants. Il 
nous fait à Loïc et moi deux petits oiseaux au milieu d’un cœur. 

 
Il demande également à tout le monde de 
nous rejoindre sur la piste de danse et tous 
dansent autour de nous (en se rapprochant, 
s’éloignant etc. suite aux paroles de 
l’animateur). 
 

 
Puis est servi le filet de Loup et le trou normand. On trinque en l’honneur des mariés… 
 
Les animations commencent. 

 
Une personne par table est assise à l’autre bout de la 
salle et doit venir chercher à sa table des objets tels que, 
au début, une montre ou un permis de conduire, puis ça 
se corse un peu : une cravate, un pantalon d’homme, une 
paire de chaussette, un soutien-gorge… Fou rire 
général !!! 

 
L’animateur passe ensuite un clip de Loïc et moi quand nous étions enfants. 
Maman a bien sûr un peu pleuré et Laurent qui s’en doutait s’empresse aussitôt 
d’aller chercher Fafa qui vient avec la caméra ! Il parait que Pierre aussi a eu la larme à l’oeil… 
 
La viande est servie entre temps et chaque table, à tour de rôle, vient chanter au karaoké : les 
deux tables gagnantes s’affronteront après la pièce montée pour la jarretière de la mariée. La table 
des mariés (sans les mariés !) commence : on ne les entend presque pas. Loïc et moi devons mettre 
une note sur dix à chaque table pendant qu’on nous sert le premier dessert. Les autres tables s’en 

sortent un peu mieux… 
 
Puis l’animateur nous demande d’ouvrir le bal : Loïc 
avec sa maman et moi avec mon papa… Mon père sait 
bien danser la valse, mais il me reproche tout le long 
d’être trop rigide et de ne pas me laisser faire !!!! 
Quand à Loïc et Marie-Anne, c’est assez rigolo !!!!! Puis 
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Laurent et Audrey nous rejoignent (nos témoins) puis les oncles et tantes. Maman et Pierre en 
profite pour se glisser sur la piste, l’animateur ayant omis de les appeler !!! Puis tout le monde nous 
rejoint et nous dansons encore un peu… 
 

La pièce montée arrive vers 
minuit et demi. A mi-
chemin, elle commence à se 
casser la figure !!! En la 
remettant, elle penche de 
l’autre côté. Le directeur 
de l’établissement est très 
embêté, il s’excusera à la 
fin. Les serveurs sont 
embêtés aussi. Par contre, cette 
« tour de pise » amuse toutes les 

autres personnes !!! Sur mon conseil, ils enlèvent le socle (qui ne devait 
apparemment pas être assez froid) et la pièce montée tient. Les bougies 
spéciales scintillent, on fait les photos, et on verse le champagne sur la 
pyramide de verres (très joli : le champagne coule le long des verres pour 
remplir les coupes en dessous). Et tout ça sur les airs de Van Halen puis 
de Happy Days. 
 
Puis on danse encore un peu (je ne peux pas trop bouger avec ma robe, donc je me mets dans un 
coin et je finis par retourner m’asseoir). En plus, je n’ai pas réussi à accrocher ma traîne comme me 
l’avait expliqué la vendeuse (elle ne tient pas !!!). Par contre, je passe entre les tables sans 
problèmes (en pliant les arceaux de mon jupon) et pour aller aux toilettes, je demande de l’aide à 
une amie et je réussi finalement à me débrouiller toute seule, comme une grande !!! (pour enlever 
toute inquiétude aux futures mariées !!!) 
 

 
Puis arrive le jeu des chamallows. Est à gagner la jarretière de la mariée!!! Les tables sélectionnées 
pour ce jeu sont les deux tables gagnantes du karaoké, c’est à dire la table « Lisianthus » et la table 
« Lys »… Il faut mettre le plus de chamallows dans sa bouche et dire « funny bunny ». Je crois que 

c’est le moment où on rigole le plus de 
toute la soirée (quand la semaine suivante 
on reverra la cassette, on continuera à 
s’éclater de rire…). 
Le gagnant est Pascal, le cousin de Loïc, 
qui, après la pièce montée, doit venir 

chercher la jarretière avec les dents !!!  
 
 
Puis fin de soirée. Tout le monde s’est vraiment éclaté ! Certains 
nous ont dit que c’était super, magnifique etc. Une tante à Loïc lui a même dit 

que c’était féerique, ce qui a fait beaucoup de plaisir à 
Loïc ! Ma grand-mère qui a bientôt 80 ans m’a dit 
qu’elle n’avait jamais vu un aussi beau mariage !!! De 
son temps, on faisait en général un buffet chez les 
parents de la mariée et on déposait une liste de 
mariage dans un magasin (le principe de l’urne ne se faisait pas). 
 

Vers 2 heures 30 du matin, tout le monde commence à partir. On leur donne leur ballotin de 
dragées. Certains partent avec des souvenirs tels que les petits paniers à dragées, les centres de 
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table etc. Il ne reste plus que nos amis 
respectifs (moyenne d’âge : 25 ans). Nous 
ouvrons les cadeaux et remercions tout le 
monde. 
 
Puis il ne reste plus que nous deux et 
quelques serveurs. On rassemble les 

dragées, appareils jetables que nous avions mis sur les tables et autres 
objets à récupérer, on règle l’animateur et on part se coucher. Notre chambre nous est offerte : le 
directeur de l’hôtel a attendu que tout le monde soit parti pour nous montrer notre chambre (pour 
éviter qu’on se fasse embêter, comme par le coup du pot de chambre par exemple !!!). 
 
Nous nous couchons vers 5 heures du matin. 
 
 

 
Le lendemain, au réveil, je pleurerai (Sylvie 
m’expliquera que c’est normal car c’est dû à la 
« retombée de stress »). Marie-Anne nous 
avouera qu’elle aussi a pleuré ! Nous petit-
déjeunerons avec mon frère et sa copine et 
avec Marie-Anne et Daniel, puis nous irons aux 
Adrets prendre notre voiture, à Tanneron 

chercher Sandra et à Nice voir Pierre, Sylvie et les enfants avant qu’ils ne 
repartent. Puis on enchaînera des pots au boulot de Loïc, à mon boulot, 
avec les personnes du quartier qui nous ont aussi offert de jolis 
présents… On appellera nos amis pour les remercier… Je ferai aussi 
sécher mon bouquet… 
 

 
On apprendra plus tard que Mathilde a eu du foie gras et du loup en 
entrée (à la place du cordon bleu avec frites prévu pour les enfants !).  
On apprendra aussi que Pierre et Doumé ont tous deux abîmé leur belle 
voiture, un chez les parents et un à l’église… 
Il me faudra quelques temps pour réaliser que je suis devenue Madame 
et que j’ai changé de nom (à force que tout le monde m’appelle par 
mon nouveau nom, je finirais pas m’y faire !!!). 

Fabrice avait prévu la bombe de chantilly à nous asperger dessus, mais heureusement Claudie l’a 
empêché de parvenir à ses fins…  
 

     Fin ? 
 
     Non ce n’est pas la fin, ce n’est que le début d’une nouvelle phase de ma 
     vie…  

 
 
A SUIVRE... 

 
 


